Tutti
i giorni:

Ludoteche - Disegno
Laboratori - Giochi da tavolo
e...novita!

Babyp s

i ’
Giochi aperitivo (11.30)
Giochi finali (16.30)
Talent show.

sett 1 Mattina
Lun 8 Giu ultimo giorno di scuola!

Pomeriggio

ultime giorno di scuola!

Mar 9Giu Calcio . Pallavolo . Dodgeball . Ping pong . Parkour . Quizzone

Calcio. Basket . Dodgeball . Ping pang . Badminton. Quizzone

Mer 10 Giu | Prometeo. Fili in Gioco . Basket . Bocce/Frec_ Badminton

Prometeo . Pallavolo . Pallamano . Tiro arco. Atletica. Calciobalilla

Gio 11 Giu Karate . Padel . Roller . Atletica . Hitball . Tirg Arco

Floorball . Pael . ABC Musical . Reller . Bocce/Frec

Ven 12 Giu | Guinness . Pallamano . Pimpinello . Scherma . Calciobalilla . Minigolf
sett. 2 Mattina
Lun 15 Giu | Calcio. Pallavolo . Dodgeball . Pimpinello . Quizzane . Scherma

Piscina
Pomeriggio
Pallamana . Prameteo . Dodgeball . Bazket . Bocoe/Frec. Badminton

Mar 16 Giu | SuperGonfiabili . Padel . Tchoukball . Parkour . Badminton . Mnigalf

SuperGonfiabili . Padel . Tchoukball . Parkour . Pallavolo. Quizzone

Mer 17 Giu | Teatrd!. Karate. Basket . Ping pong . Roller . Pallamano

Che Stariall . Raller . Alletica. Calcio. Fing pong . Minigolf

Gio 18 Giu GTABLUa LEVELE Parco Acquatico

Ven 19 Giu | Roorball . BkeSBke. Tiro Arco. Alletica . Bocce/Frec. Pallamano

Lun 22 Giu | Gochi di Legno. Calcio. Basket . Firpinello. Fing pong . Scherma

Animezione a sorpresal . Nutella Party
Pomeriggio
Giochi di Legno. Caldio. Pallavolo. Scherma. Parkour . Calciob. Quiz

Mar 23 Giu | Teatrol! . oorball . Karate . Atletica . Bocce/Frec. Pallanano. Quiz

Super Giochi a Colaril (Gialli-Rossi-Banchi-Verdi-Hu-Rosa)

Mer 24 Giu | Super Giochi a Colari! (Gialli-Rossi-Banchi-Verdi-Bu-Rosa)

Che Stariall . Atletica . Dodgeball . Tiro Arco.. Fing pong . Bocce/Frec

Gio 25 Giu Prometeo. Padel . Roller . Badrrinton . Minigalf . Htball

ABC(assica. Padel . Roller . Basket . Finpinello. Hball . Mnigalf

Ven 26 Giu GitaTrek . Pallavolo. Dodgeball . Parkour . Tiro Arco. Calciobalilla
sett. 4 Mattina
Lun 29 Giu | Karate. Calcio. Basket . Fing pong. Calcicbalilla. Quizzino

Fiscina
Pomeriggio
Prometeo. Pallaeno. Pallavolo. Mnigalf . Scherma

Mar 30 Giu | SuperGonfiabili . Pallavolo. Dodgeball . Parkour . Beach . Sfere Giga

SuperGonfiabili . Calcio. Badvinton . Tiro Arco. Parkour . Quizzino

Mer 1 Lug ABCVideodance . Prometeo. Fili in Gioco . Schermma.. Finpi . Tchoukba

Roorball . Atletica. Dodgeball . Ping pong . BkeSBke . Bocceffrec.

Gio 2 Lug Che Storiall . Padel . Pallarreno. Tiro Arco. Atletica

Teatrol! . Padel . Basket . Roller . Hrball . Calciobalilla . Tchoukball

Ven 3 Lug Guinness. Badminton . Htball . Mnigolf . Quizzone . Bocce/frec.
sett & Mattina
Lun 6 Lug Dodgeball . Calcio. Badrrinton. Tiroarco. Fing pong . Quizzetto

Fiscina. Anguriata
Pomeriggio!
Pallarreno. Pallavalo. Firrpinello. Ping pong . Calciobalilla. Bocce

Mar 7 Lug Teatroll . Karate . Basket . Minigalf . Scherma . Finpinello

ABCQassica. Parkour . Tiro Arco. Calcio. Dodgeball . Scherma

Mer 8 Lug GTAa JUNGLERDER PARK Parco Awentura

Gio 9 Lug Foorball . Padel . Htball . Roller . Atletica. Bocce/Frec.

Prometeo. Padel . Basket . Roller. Atletica. Badminton

Ven 10 Lug GitaTrek. Parkour . Pallavolo. Pallamano. Calcidbalilla. Asilo
sett. 6 Mattina
Lun 13 Lug | Calcio. Dodgeball . Badrrinton . Scherma . Ping pong . Bocce/Frec.

Fiscina
Pomeriggio!
Pallavdlo. Calcio. Dodgeball . Fing pong. Tiro Arco.. Calcibalila . Quiz

Mar 14 Lug | Super Giochi a Colari! (Gialli-Rossi-Banchi-Verdi-Blu-Rosa)

Foorball . Teatrol! . Pallammano. Roller . Atletica. Bocce/Frec.

Mer 15 Lug | ABC\Mideodance. Prometeo. Fili in Gioco. Pallameno. Tir Arc. Beach

Super Giochi a Colari! (Gialli-Rossi-Hanchi-Verdi-Bu-Rosa)

Gio 16 Lug | Giochi di Legno. Padel . Karate . Pallavalo. Calciobalilla. Quizzello

Giochi di Legno. Padel . Basket . Parkaur . Scherma. Piniinello

Ven 17 Lug | BkeSHke. Roller. Parkour . Basket . Htball . Aletica
sett. 7 Mattina
Lun 20 Lug | Badrinton. Calcio. Dodgeball . Parkour . Fing pong . Calcicbalilla

Piscina. Nitella Party
Pomeriggio
Pallamano. Pallavolo. Finpinello. Ping pong . Schermra . Bocce/Frec.

Mar 21 Lug | Karate. Padel . Roller. Pallavolo. Htball . Mnigolf

Teatrol! . Padel . Roller . Basket . Calcio. Atletica . Calciobalilla

Mer 22 Lug | SuperGonfiabili . Basket . Pallameno. Pinpinello. Beach. Scherma

SuperGonfiabili . Badminton . Parkour . Tiro Arco. Hrball . Mnigalf . B

Gio 23 Lug GTAa LEVEE Parco Acquatico

Ven 24 Lug | ABCVideodance. Aoorball . Aletica Tiro Arco. Quizzore . Bocce/

Lun 27 Lug | Dodgeball . Calcio. Badrrinton. Tiro arco. Fing pong. Calcicbalilla

Animezione a sorpresal

Pomeriggio
Pallamano. Pallavolo. Parkour . Basket . Finrpinello. Quizzone

Mar 28 Lug | Teatro!. Karate. Basket . Mnigolf . Schera.. Finrpinello

Prarreteo. Fili in Gioco. Hball . Dodgeball . Ping pong . Badinton

Mer 29 Lug | GtaTrek. Pallavolo. Dodgeball . Roller . Parkour . Atletica

Roorball . Aletica. Tiro Arco. Roller . Calciobalilla. Minigalf . Bocce

Gio 30 Lug | Prometeo. Padel . Pallamano. Tchoukball . Quizzone . Bocce/Frec.

Fiscina

Ven 31 Lug | Guinnessdei prireti . Attivita arichiesta

Attivita arichiesta. Mega ltteria. Animezione . Anguriata

Raatiic

+ info sportestatecisano.it
sportestate@libero.it - 3358012828



7
| Piscina
Settimana 1: venerdi 12 giugno
Settimana 3: venerdi 26 giugno
Settimana 4: venerdi 03 luglio
Settimana 5: venerdi 10 luglio

Settimana 6: venerdi 17 luglio
Settimana 8: giovedi 30 luglio

I SPORTESTATE

BUONO A SAPERSI

COSA PORTARE: Tenuta sportiva con scarpe
da ginnastica. Eventualmente uno zainetto per i
propri effetti personali, borraccia, ricambi, ecc.

ATTREZZATURE: Tutte le attrezzature sono
fornite da Sportestate (tranne i pattini da roller).

Portare occorrente per il bagno
(salvietta, cuffia, costume,

Come funziona?

VARIAZIONI: il programma potra subire dei

cambiamenti per maltempo o imprevisti. Ogni giome verranno sempre proposte . .  ciabatte, crema solare)
circa 7 attivita tra cui scegliere liberamente. b — £ —
INFO MAIL ogni settimana verra inviata una Owvviamente con una suddivisione per eta.

mail con tutte le info/programma aggiornate Avremo il piacere di ospitare associazioni,

esperti, maestri ed insegnanti di svariate

o Gite

ENTRATE: Mattina dalle 7.30 alle 9.00 discipline ed attivith,
Pomeriggio dalle 13.00 alle 14.00 Ci ancheile atili site dai
USCITE: Mattina dalle 12.00 alle 13.00 i e Se'ft'ma“a 2: Giovedi 18 Giugno

nostri animatori.

Pomeriggio dalle 17.00 alle 18.00 GITA a LE VELE (parco acquatico)

ISCRIZIONI AGGIUNTIVE:

Le iscrizioni imangono aperte per tutta la durata
di Sportestate (con posti disponibili).

Le settimane aggiuntive si accettano:

- ONLINE entro il venerdi sera di ogni settimana
- DI PERSONA negli orari di Sportestate

SCHOOL AREA:  Assistenza compiti tutti i
giorni dalle 13.00 alle 14.00 (facoltativo).

SERVIZIO BAR: E' sempre presente il
servizio Bar-Ristoro a pagamento.

TESSERA: il 1° giorno di frequenza viene
consegnata la tessera nominale e numerata, che
vale per tutta la permanenza a Sportestate.

KIT & GADGETS: In dotazione: T-Shirt,
Cappellino, Sacca, Penna, Occhiali sole, Adesivi.
Qgni settimana sara anche distribuito il "Gadget
della settimana”.

Centro Sportivo: dove siamo
Palazzetto: & il cuore di Sportestate
Campi Esterni: su erba, coperti e scoperti
Ludoteche: zone per laboratori creativi e giochi
Piscina: nel parco acquatico esterno
Giardino e Campo Bocce: all'aperto
Campo beach: in sabbia all'aperto
Extra: Palestra sc.medie

SPORT Pallavole, Calcio, Basket, Tennis,

Pallamano, Ping Pong, Tiro con l'Arco, Atletica, Hitball,
Dodgeball, Badminton, Bocce, Frecette, Minigolf.

SPECIAL Roller, Karate, Ginnastica artistica,
Padel, Floorball, Parkour, Gonfiabili, Pimpinello, Danza,
Giochi di Legno, Beach-sports, Scherma, Calciobalilla,

CREATIVA Laboratori artistici e manuali,
Disegne, Giochi da taveolo, Murales, Magia, Lettura,
Spettacoli di cabaret e recitazione a Teatro!

@EEEELTID  Giochi a Colori, Acquagames,

Guinness Primati, Caccia al Tesoro, Giochi di una volta.

PISCINA Mel parco acquatico del Centro.
Una giornata intera, con pullman

Gite Blu (acquatiche) e Verdi (natura e giochi)

Baby-Dance, LEGO-Pgint, Super

Giochi a Colori, Anguriate e Nutella-party.

m Bike, Tehoukball, Calciotennis
Assistenza compiti e studio

~
e attenzione alle “

SORPRESEL// \*ujf

@ sportestatecisano.it
n Sportestate

sportestate.
@ centro.estivo

Seguici online

Settimana 5: Mercoledi 8 Luglio
GITA a JUNGLE RIDER PARK (Civenna)

Settimana 7: Giovedi 23 Luglio
GITA a LE VELE (parco acquatico)

Seguiranno tutte le informazioni per ogni Gita.
Il centro restera chiuso nei giorni di Gita.

Pranzi

Pranzo completo a pagamento (euro 6) composto da:
Primo, Secondo, Contorno, Pane, Acqua, frutta o dolce.
Il mend varia ogni giorno. Sclo settimana intera (5 pranzi).

Esigenze particolari (celiachia, allergie) vanno segnalate - -

e corredate di certificato, Pranzi serviti da Time Out.

servito da
nuova gestione

1 grazie speciale a...

Insegnanti, Esperti, Istruttori e Maestri
con le loro Associazioni

Comune di Cisano Bergamasco
Plesso scolastico di Cisano

Pallavolo Cisano
ABC Danza

Fun in Progress Floorball
Temenos-Prometeo Gymnasium

Maestro Angelo Bravi
Teatro T.R.A.M.M.

Spettacoli Cristina Combi

Gonfidilandia
Intrecci ed Emozioni
Bergameo Fight
Master Rapid SFK
Crippa Murales
Beatrice Style
Sporting

+ 68 Animatori!

Oppure al sacco

con vivande proprie.




